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«BONJOUR ÉLÉGANCE» – Berns neue Adresse für Stil, Eleganz & Etikette 
 
TEXT JEANNE KREIS 
 
Was bedeutet «Come as you are?» Wem gehört die Armlehne im Flieger? Wann darf 
ich das «Du» anbieten? Wer seinen Stil kultivieren und gesellschaftlichen Do’s & 
Don’ts auf den Grund gehen will, ist bei «BONJOUR ÉLÉGANCE» genau richtig! 
Seit Anfang Mai hat Stil und Etikette an der Gerechtigkeitsgasse 54 eine neue Adresse. 
Denn die zertifizierte Imageberaterin und lizenzierte Knigge Trainerin Larissa R. 
Döring weiss, was den perfekten Auftritt ausmacht. Zu ihren Fachgebieten gehören 
nicht nur Farb- und Stilberatungen, auch Garderobenchecks, Einkaufsbegleitung, 
gesellschaftliche Umgangsformen und Dresscodes zählen zu den grossen Themen 
ihres Unternehmens «BONJOUR ÉLÉGANCE». Neben Einzel- und Firmen-
beratungen bietet Döring auch Stil-Soirées in entspannterer Atmosphäre an: Einmal im 
Monat empfängt sie kleinere Gesellschaften zu kulinarischen Köstlichkeiten und gibt 
Tipps in Sachen Stil, Eleganz und Literatur. «Gute Imageberatung muss vor allem 
individuell sein», sagt Döring, «denn Stil hat kein Alter, kein Preisetikett und selten 
die perfekte Figur.» Aus diesem Grund zähle für den sicheren Aufritt nicht nur die 
richtige Kleidung: «Auch Körpersprache, Accessoires und sogar Parfüm können beim 
Gegenüber grosse Wirkung erzielen!». Zwar sollten sich individuelle innere 
Eigenschaften im äusseren Erscheinungsbild widerspiegeln, dennoch gibt es laut 
Döring auch unverzeihliche Modesünden: «Kurzarmhemden unter dem Anzug sind ein 
absolutes No-Go!». Weiter warnt die Expertin vor sichtbarer Unterwäsche und 
abgetretenem Schuhwerk: «Insbesondere Lederschuhe erfordern regelmässige Pflege! 
Genauso wie jede Hose mit Gürtelschlaufen üblicherweise auch nach einem passenden 
Gürtel verlangt! » Mehr Infos online unter: www.bonjourelegance.ch 
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